Obowigzkowe zagadnienia do zaje¢: Opieka i edukacja terapeutyczna w przewlektym bélu

Zaktad Nauczania Anestezjologii i Intensywnej Terapii WUM

Zagadnienia do przygotowania przez studentki i studentéw na zajecia:

Definicja bdlu ostrego i przewlektego

Objawy kliniczne bélu

Skale oceny bdlu

Wytyczne leczenia bdlu (PTBB)

Charakterystyka lekdw przeciwbdlowych (dziatanie, wskazania, dziatania
niepozgdane)

Patient-Controlled Analgesia (PCA)

Zasady przygotowania lekéw przeciwbdlowych réznymi drogami

Drogi podania lekdw przeciwbdlowych

Interakcje miedzy roztworami przeciwbdlowymi

Analgezja multimodalna

Sedacja paliatywna

Tolerancja i uzaleznienie

Rola personelu pielegniarskiego w edukacji pacjenta z bélem przewlektym

Warunkiem zaliczenia zaje¢ jest przygotowanie sie do zaje¢ oraz aktywny udziat!

Obowigzujaca literatura:

1.

Leczenie bdlu, red. Wordliczek J, Dobrogowski J. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2017

Publikacje Polskiego Towarzystwa Badania Bélu: https://ptbb.pl/zasoby/pobierz-
pliki

Doroszewska KA. Sedacja paliatywna i kontrowersje zwigzane z jej stosowaniem. FP
[Internet]. 21 styczen 2020 [cytowane 15 luty 2025];(6(56). Dostepne na:
https://journals.law.uj.edu.pl/forum_prawnicze/article/view/239

Stachowiak A, Mrowczynska E. Sedation — hopes and dangers. Medycyna
Paliatywna/Palliative Medicine. 2011;3(1):1-10. https://www.termedia.pl/Sedacja-w-
opiece-paliatywnej-nadzieje-i-zagrozenia,59,16525,1,0.html

The pivotal role of nurses in pain management: impacts of a revised definition of

pain and review of opioid analgesia practice for the future:
https://anmj.org.au/the-pivotal-role-of-nurses-in-pain-management-impacts-of-a-
revised-definition-of-pain-and-review-of-opioid-analgesia-practice-for-the-future/


https://ptbb.pl/zasoby/pobierz-pliki
https://ptbb.pl/zasoby/pobierz-pliki
https://journals.law.uj.edu.pl/forum_prawnicze/article/view/239
https://www.termedia.pl/Sedacja-w-opiece-paliatywnej-nadzieje-i-zagrozenia,59,16525,1,0.html
https://www.termedia.pl/Sedacja-w-opiece-paliatywnej-nadzieje-i-zagrozenia,59,16525,1,0.html

6. https://www.akademiamedycyny.pl/wp-
content/uploads/2016/05/201203 AiR _011.pdf

7. https://www.akademiamedycyny.pl/wp-
content/uploads/2016/05/201402 AiR_010.pdf

Kontakt do prowadzgcego: maciej.latos@wum.edu.pl



https://www.akademiamedycyny.pl/wp-content/uploads/2016/05/201203_AiR_011.pdf
https://www.akademiamedycyny.pl/wp-content/uploads/2016/05/201203_AiR_011.pdf
https://www.akademiamedycyny.pl/wp-content/uploads/2016/05/201402_AiR_010.pdf
https://www.akademiamedycyny.pl/wp-content/uploads/2016/05/201402_AiR_010.pdf
mailto:maciej.latos@wum.edu.pl

